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DMT GmbH & Co. KG 

Zentrum für Brand- und Explosionsschutz 

 

Tremoniastraße 13 

44137 Dortmund 

Deutschland 

 

Tel.:  +49 231 5333-211 (oder -382) 

Fax:  +49 231 5333-299 

E-Mail: ausbildung-dortmund@dmt.de 

www.dmt.de 

www.feuerwehrtraining.net 
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Bitte kontaktieren Sie mich bzgl. eines Angebotes zum Thema 
 

 Grundausbildung Atemschutzgeräteträger 
 

 Sauerstoffselbstretter 
(Individuell vereinbar für Gruppen ab 12 Teilnehmer 

Die Ausbildung ist auch als „Inhouse-Veranstaltung“ 

buchbar) 

Kontaktdaten 

 
Feuerwehr / Firma 

Ansprechpartner 

Funktion / Dienstgrad 

Straße 

PLZ 

Ort 

Telefon 

Telefax 

E-Mail 

 

 

Datum / Unterschrift 

 

Fax-Antwort 
Bitte faxen an: +49 231 5333-299 

 Grundausbildung 

Atemschutzgeräteträger 

 Sauerstoffselbstretter 
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10 cm 10 cm 

Löschen mit CO2 

und Pulver, 

Einsatz einer  

Löschdecke 

Realbrandtraining, 

ABC-Einsatz 

 

Grundausbildung  
Atemschutzgeräteträger 

Sauerstoffselbstretter 
Grundausbildung nach BGR 190  

Zielsetzung 
Das Tragen von Atemschutzgeräten wird grundlegend in 

der PSA Benutzungsverordnung im § 2 und im § 30 der 

Unfallverhütungsvorschrift "Grundsätze der Präven-

tion" (BGV A1) geregelt. Das Training orientiert sich an den 

Vorgaben der Gemeindeunfallverbände (GUV) und den 

berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (BGR). Es vermit-

telt die Grundlagen für das Tragen und den richtigen Ein-

satz und Umgang mit Sauerstoffselbstrettern. 

Zielgruppe 
Personen, die für ihre Tätigkeiten mit Isoliergeräten zur 

Flucht oder zur Selbstrettung ausgerüstet sind. 

Auszug aus dem Inhalt der Unterweisung 
 Atmung des Menschen 

 Sinn und Zweck des Atemschutzes 

 Sauerstoffmangel und seine Auswirkungen 

 Ermittlung von Schadstoffen, Informationen über 

Schadstoffe 

 Aufbau und Wirkungsweise von Selbstrettern 

 Schutzwirkung und Grenzen 

 Notwendigkeit und Zeitpunkt zum Anlegen von 

Atemschutz 

 Richtiges Anlegen von Atemschutz 

 Verhalten bei der Selbstrettung 

 Einsatzdauer 

 Einsatzbereitschaft - Gewährleistung und Kontrolle 

 Benutzerinformationen der Hersteller 

 Unterschied der Geräte auf dem Markt  

Teilnahmebedingungen 
Uneingeschränkte Gesundheit und allgemeine Fitness. 

Teilnahmegebühr 
Bitte fordern Sie Ihr individuelles Angebot an. 

Die Ausbildung ist auch als „Inhouse-Veranstaltung“ 

buchbar. 

Zielsetzung 
Theoretische und praktische Grundausbildung für das  

Tragen von Pressluftatmern und Regenerationsgeräten. 

Die 20 Stunden umfassende Ausbildung erfüllt die Forde-

rung der Grundausbildung bei Feuerwehren nach FwDV 7 

und Atemschutzmannschaften der Industrie nach BGR 190 

(ZH1/701) für das Tragen von Isoliergeräten. 

Zielgruppe 
Feuerwehren und Atemschutzmannschaften der Industrie. 

Inhalt 
 Regelwerke im Atemschutz 

 Atmung des Menschen 

 Schadstoffe und Sauerstoffmangel 

 Aufbau und Schutzumfang von Atemschutzmasken  

und Filtern 

 Aufbau und Funktion von Schlauchgeräten und 

Pressluftatmern 

 Aufbau und Schutzwirkung von Chemikalienschutz-

anzügen, Einsatzgrundsätze 

 Verhalten im Atemschutz 

 Pflege und Prüfung von Atemschutzgeräten 

 Anlegen von Atemschutzmasken 

 Anlegen und Kurzprüfung von Pressluftatmern 

 Wiederbelebung bei Unfällen im Atemschutz 

 Atemschutzübung mit Filtergeräten 

 Atemschutzübung mit Pressluftatmern 

Teilnahmebedingungen 
Medizinische Untersuchung nach G 26.3. 

Teilnahmegebühr 
Bitte fordern Sie Ihr individuelles Angebot an. 
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